
 

 

 

 

 

江戸時代はイクメンだらけ！ 
『時代の激変を家族の団結で乗り越えていく姿を今では稀な三世代家族の暖かさとユーモ

アも交えて描きたいと思います』…幕末から明治にかけて書かれた実在する家計簿から生ま

れた家族の物語を映画化した森田芳光監督の言葉です。幕末を生きる三世代家族の在り方か

ら、混迷した現代に生きる家族や社会へのヒントは見つかるでしょうか！？ 

家康が自身の教訓から学んだ「子育て論」とは 
江戸幕府を築いた徳川家康は、自身の長男信康とは離れて暮らす時期

が長く、育て役の家来にそそのかされ敵と内通し、彼を切腹させてし

まいます。このことを教訓に、家康は以降「立ち木のままに育てれば
我儘に育つ」と、幼児期の

教育が大事であると説くこ

とになります。 

この家康の子育て論がベー

スとなり、日本初の本格的

な育児書『小児必用記(１７０３年、香月牛山作』

が発行されました。 

 

この当時は、父親が育児に参加することは当たり前でした。というより、むしろ父親が育児

の主導を握っていたと言った方がいいかもしれません。特に武士の家庭では、生まれた嫡子
(年長の男児)を立派な跡継ぎにすることが父親の務めでもあったため、育児に参加する“イ

クメン”が当たり前だった訳ですね。 

夜中に子どもを抱いて寝る、仕事場に遊びに来た子ど

もに働いている姿を見せる、お話を聞かせる、などは

日常のよくある光景。手習い(学習)をはじめる時期も、

「そろそろはじめさせたいな」と父親が思った頃に子

どもと一緒に手習いを見学にいき子どもから「習いた

い」と言い出すように仕向けるなど子どもの教育にも

父親が積極的にかかわっていました。 
子育ては、まさに次世代の担い手の育成。社会全体の

「当たり前」がそこにありました。 

 

現代の育児の悩みの大半を占めている「生活習慣のしつけ」については厳しく躾けることは

なく、大人がすることを見せながら、本人が「やりたい」と言い出したときにやりかたを教

える、という風でした。この方法で１歳半でオムツが取れたり、２歳８カ月でお箸を持てる

ようになったという様子も記録に残されています。このように、江戸時代は、言い聞かせる

「耳からの教育」ではなく、模範としての大人が行動しながら見せていく「目からの教育」

が重視されていました。 

子どもへの大らかな気持ちと信頼が、結果的に彼らの自主性をすくすくと育み、自ら生活習
慣を身につけるようになったんですね。 
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不動産の謎 
監修：明海大学不動産学部 助教授 

不動産の中身 

日本では、不動産というと「土地」とそこに建っ

ている「建物」の両方のことをさしています。 

それで、土地だけ買うことができたり、土地は他

の人がもっていても、家だけ買うこともできるの

です。 

ところが、アメリカやフランスなどの国では、「土

地」と「建物」は分けて考えず、一緒のものとし

て売ったり、買ったりしています。 

これは、日本では土地

や住まいが、車や宝石

と同様に、個人の持ち

物として自由に売っ

たり買ったりできる

のに対し、他の国では、

建物が短い期間に何

度も建て替わること

もなく、場所と建物が

一体として利用し続けていることが多いからで

す。 

また、モンゴルの遊牧民のように自分の住まいを

持ち歩き、時期によって住む場所を移動するので、

土地をもつかもたないかは、あまり意味がないと

いう国もあります。  

価格の決め方 

土地の値段は、ふつう「不動産鑑定（ふどうさん

かんてい）」という調査が行われ、水道やガス、

電気があるとか、接している道路が広いかどうか、

土地が平坦かどうかとか、周りにどんな建物や施

設が建っているかなど、いろいろな条件を総合的

に考えて、適した値段が決まっていきます。 

この値段を決めることができる人を不動産鑑定

士といい、日本では資格が必要となります。 

こうした専門的な知識をもつ人がいることで、誰

でも公正な売り買いができるようになっていま

す。 

鑑定の方法として、周りの土地の値段を参考にす

る「取引事例比較法（とりひきじれいひかくほ

う）」と、貸した時にどのくらいの家賃がもらえ

るのか、その値段を参考にする「収益還元法 

（しゅうえきかんげんほう）」というものがあり

ます。日本では、「取引事例比較法」が多かった

のですが、近年では後者の方法をとることが多く

なってきています。 

また、土地と家の価格を比較すると、日本では土

地の価値を重視する傾向

がありますが、アメリカ

やフランスなどでは反対

に、建物の価値を重視す

る傾向があり、建物の善

し悪しで価格が変わって

いきます。  

 

 

年収と住まいの価格  

２０～３０年前、日本の住まいは高くて狭いとい

われていましたが、今は１軒あたりの面積は約９

７ｍ2 で、１０年前に比べて約１７ｍ2 も増え、

アメリカやヨーロッパ諸国の平均的な広さに近

づきつつあります。 

しかし、価格は日本のほうが相変わらず高いよう

です。住まいの価格は、ひとつの目安として年収

倍率（ねんしゅうばいりつ）というものがありま

す。 

これは、新築する住宅の平均的な価格を一世帯の

平均的な年収で割った数値です。どのくらいの期

間に働いて得たお金で住宅が買えるのかを表し

ますが、欧米の国々より日本は、より長い期間分、

働いて得たお金が、住まいの価格になっています。  
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ＮＯ．５ 御鍋神社境内のサワラ

所在地：福島県岩瀬郡天栄村大字湯本二俣国有林

指定：福島県緑の文化財 幹周：３．８ｍ 樹高：４２ｍ 樹齢：５２０年（推定）

大樹からのエネルギーを求めて

サワラ（椹）は、ヒノキ科ヒノキ属
の針葉樹です。
外見はヒノキによく似ていますが、
柔らかいためヒノキのように柱など
としてはあまり用いられません。木
曽五木の一つです。

水湿に強く、ヒノキやアスナロのよ
うな臭いがないので、柄杓や桶に用
いられます。
殺菌作用があるため松茸の下の敷物
としても使われます。

二岐温泉よりさらに約３ｋｍ、かな
りの悪路をゆっくりと登ると御鍋神
社の鳥居が現れます。
ここからブナ林の中を約５分、御鍋
神社参道を徒歩にて行くこととなり
ます。

鍋が御神体として祀られている御鍋
神社。
こぢんまりとした神社の屋根には、
鍋ならぬどうみても五右衛門風呂の
釜がぶら下がっています。

平将門が戦いに敗れ、密かに一族な
どがこの地に隠れ住んだという言い
伝えがあり、平将門も祭神として祀
られています。
いかにも落人の里の雰囲気が漂って
きて、遠い過去にタイムスリップし

たような気になってくるようです。

～完成見学会報告～
３月は2棟の完成見学会を実施させて戴きました。

ご来場戴きましたお客様、本当にありがとうございました！！

◇暖房お手本住宅◇

３月１２日（土）・１３日（日）の２日間、松本市大村にて『Ａ様邸完成見学会』を開催いた
しました。２日間で４７組１２０名様のご来場をいただきました。

Ａ様邸の見どころは、おくさまのアイデアのたっぷりの収納スペースや、オーダメイドの家具、
そしてオンドルエコノの熱を利用した掘りごたつ。

こたつでゆっくりされいくお客さまがたくさんいらっしゃいました。

３月２６日（土）・２７日（日）の２日間、安曇野市穂高にて『Ｋ様邸完成見学会』を開催いたし
ました。２日間で３９組１０２名様のご来場をいただきました。

Ｋ様邸の見どころは、３人兄弟が仲良く暮らす工夫がいっぱい。手作りブランコやみんなで勉強で
きるマルチスペースはママや子供たちに大好評でした。

さらに今回は太陽光発電を採用。発電量が目に見えるモニターは自然と節電への意欲が沸きます。

◇子育てをとことん楽しむ家 part2◇
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